Potage
Lundi 02.12
Potage - Poivron
Allergénes
Traces
Mardi 03.12

Potage - Poireau
Allergénes
Traces
Mercredi 04.12

Potage - Cerfeuil
Allergénes
Traces
Jeudi 05.12

Menu ordinaire

Dos de cabillaud, sauce pesto, chou Romanesco, purée

Potage - Céleri rave R6ti de porc, ananas, rosti

Allergénes
Traces

Vendredi 06.12
Potage - Cresson

Allergénes
Traces

Légende Allergénes @Arach ides \/g"-; Deufs {BLait @Noix @Gluten
'E_‘?@Mollusque @Lupin

.'E, Moutarde

@OO®® ®
@®O®O® @

Boulet, sauce provencgale, pates

@®® @

@®

Omelette au fromage, épinards sauce béchamel, pommes de terre

@@®@® )

@O® @

@® ®

Couscous de légumes, blanc de poulet, semoule aux raisins

@OBE

Alternative végétarienne

Dos de cabillaud, sauce pesto, chou Romanesco, purée

OCIO)
®O®®

Laniéres végétarienne, sauce provencgale, pates

®OO® ®

Omelette au fromage, épinards sauce béchamel, pommes de terre

@O

Dés de Quorn, ananas, rosti

®

Couscous de légumes, dos de lieu, semoule aux raisins

@®
®

Soja Sésame @Crustacés Sulﬁtes @F‘oisson @ Fruits & coque @ Céleri

Dessert

Fruit du jour

Créme vanille maison

Fruit du jour

Yaourt aux fruits

Saint-Nicolas en chocolat



Potage

Lundi 09.12

Menu ordinaire

Potage - 4 légumes Nuggets de poulet ketchup, compote, pdt poélées

Allergenes @® ®
Traces @
Mardi 10.12

Potage - Tomate Carbonnade de beoeuf, carottes et purée
Allergenes @® ®
Traces @
Mercredi 11.12

Potage - du jour Noix de veau, potée chou rouge
Allergenes @® ®
Traces @AO®
Jeudi 12.12

Potage - Chou-fleur Waterzooi de poisson , petits [égumes , purée
Allergénes D@ ®
Traces ClOGCIGD) <)
Vendredi 13.12

Potage - Courgette Tomates farcies - pates
Allergénes @D® ®
Traces @® @

Legende Allergénes @Arachdes -l-» Oeufs -J.}; Lait @me @Gluten
/ Moutarde 1 () “/Mollusque @Lupm

Lundi 16.12

Menu ordinaire

Soja Sesame @Crustaces .Sulﬁtes @F‘msson @'Frurts a coque \‘_-\] Celeri

= Qine

Alternative végétarienne

Nuggets de blé, ketchup, compote, pdt poélées

ClO)

Steak végétarien, carottes et purée.

@O

Dés de quorn, potée chou rouge

@O
@®

Waterzooi de poisson , petits Iégumes , purée

@ _
®O®

Filet de sole limande, tomate au four, pates

0®
DO

Alternative végétarienne

®

®

’.l

Dessert

Riz au lait

Gaufre

@O

Fruit du jour

Salade de fruits

Mousse au chocolat

Dessert



Potage - Poivron Sauté de veau marengo - riz persillé Pané de tomate, riz persillé, ratatouille Banane

Allergénes @@®® ®
Traces ®® @ ®@®
Mardi 17.12
Potage - Poireau Poisson du jour, duo de haricots, pdt Poisson du jour, duo de haricots, pdt Spéculoos
Allergénes DO® ® Q)
Traces @OB®EO® @ BO®
Mercredi 18.12
Potage - Cerfeuil Paupiette de veau, sauce moutarde, potée poireaux Steak végeétarien, sauce moutarde, potée poireaux Petit gervais
Allergénes QOO®OD®D @ ®O® ®
Traces
Jeudi 19.12
Potage - Céleri rave Vol au vent, purée Vol au vent de la mer, purée Fruit du jour
Allergénes @@®® ® @®
Traces ®®
Vendredi 20.12
Potage - Cresson  Réti Orloff, salade, gratin de pdt Boulette de sarrasin, salade, gratin de pommes de terre Créme chocolat maison
Allergenes @OOD @ OOE®D ®
Traces @O@®®O® @O@®®®

Légende Allergénes @Arachides \I- Deufs @.}Lait @Noix @Gluten Soja Sesame @Crustaces .Sulﬁtes @ Poisson @' Fruits & coque kﬁ Céleri
) Moutarde "“'_,; Mollusque @Lupm

rtienyu dc , & T AT =

Potage Menu ordinaire Alternative végétarienne Dessert
Lundi 23.12
Férié
Allergénes
Traces
Mardi 24.12

Férié



Mercredi 25.12

Férié
Allergenes
Traces
Jeudi 26.12

Férié
Allergénes
Traces
Vendredi 27.12

Férié
Allergenes
Traces

Legende Allergénes @Arachides @‘4; Oeufs @Lait@Noix .Gluten "/ Soja Sésame @Crustacés Sulﬁtes @F‘oisson @Fruits a coque @Céleri

| Moutarde '@@Mollusque @Lupin

Potage Menu ordinaire Alternative végétarienne Dessert
Lundi 30.12
Férié
Allergénes
Traces
Mardi 31.12
Férié
Mercredi 01.01
Férié

Allergenes



Traces
Jeudi 02.01

Allergénes
Traces
Vendredi 03.01

Allergénes
Traces

Légende Allergénes \/f\; Arachides

Moutarde

Férié

Férié

Oeufs () Lait (@) Noix (*) Gluten
") Waollusque @Lupin

Soja @Sésame Crustacés ::§3>Sulﬁtes @F‘Dissnn @Fruﬂs a cogue

) Céleri
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