Lundi 22.04

Mardi 23.04

Mercredi 24.04

Jeudi 25.04

Vendredi 26.04

Potage

Menu ordinaire

Poireau

Steak végétarien

Cerfeuil

Dés de quorn

Céleri rave

Dos de cabillaud sauce

Cresson

Laniéres végétariennes

Alternative Compote de pomme tomate au basilic Purée de patate douce
végétarienne Purée crudités Brocolis gratinés

riz Pdt
Dessert Produit laitier Fruits du jour Biscuit Fruit du jour




Lundi 29.04

Mardi 30.04

Mercredi 1.05

Jeudi 2.05

Vendredi 3.05

Potage

Menu ordinaire

Alternative
végetarienne

4 |égumes

Boulette de sarrasin
sauce tomatée
champignons

pates

Tomate

Steak végétarien
Chou rouge
Gratin dauphinois

Chou-fleur

Couscous
poisson

Courgette

Fish sticks sauce tartare
crudités
Purée

Dessert

Fruits du jour

Produit laitier

Produit laitier

Cake ou gaufre




Lundi 6.05 Mardi 7.05 Mercredi 8.05 Jeudi 9.05 Vendredi 10.05
Potage Poivron Poireau Cerfeull Céleri rave Cresson
Menu ordinaire
Cabillaud sauce au thym|Pané de tomate sauce Dés de quorn Flan de léegumes Paélla
Alternative carottes provencgale Chicon Pdt poisson
végétarienne |purée pdt poélées Purée

Dessert

Fruits du jour

Produit laitier

Fruits du jour

Produit laitier

Fruits du jour




Lundi 13.05

Mardi 14.05

Mercredi 15.05

Jeudi 16.05

Vendredi 17.05

Potage

4 légumes

Tomate

Potage du jour

Chou-fleur

Courgette

Nouilles sautées aux

Dés de poulet

Poisson du jour sauce

Courgettes fargies

Carbonnade de boeuf

Menu ordinaire (légumes sauce curry poisson tomatée Pdt poélées Haricots sauce tomatée
laniéres végétariennes |chou romanesco Salsifis Pdt
Riz Purée
Nouilles sautées aux Dés de quron Poisson du jour sauce Omlette Steak végétarien
Alternative légumes chou romanesco poisson tomatée Courgettes Haricots
végétarienne |laniéres végeétariennes |Riz Salsifis Pdt poélées Pdt
Purée

Dessert

Fruits du jour

Produit laitier

Fruits du jour

cake ou gaufre

produit laitier
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