Potage Menu ordinaire
Lundi 03.02

Potage - 4 légumes Saumon - potée brocolis
Allergénes ®O® ®
Traces @@D®D®
Mardi 04.02

Potage - Tomate Ro6ti de porc, petits pois-carottes et pommes de terre
Allergénes QO]
Traces @@®
Mercredi 05.02

Potage - du jour Blanquette de veau, champignons, riz
Allergénes OIOO) ®
Traces @®
Jeudi 06.02

Potage - Chou-fleur Pates bolognaise
Allergénes
Traces @®
Vendredi 07.02

Potage - Courgette Nuggets de poulet ketchup, compote, pdt poélées
Allergénes @@DD®® ®
Traces

Légende Allergénes @Arachides Q‘; Deufs @-_)Lait @Noix @Gluten
(1) Moutarde E“ﬁ Maollusque @Lupin

Alternative végétarienne

Saumon - potée brocolis

®@®
@O®
Lanieres végétariennes, petits pois-carottes et pommes de terre
©®O@ ®
®®
Poisson, champignons, riz
®@®
@O®
Pates bolognaise au hachis végétarien
) ®
@®®
Nuggets de blé, ketchup, compote, pdt poélées
®

@®

Soja Se’same @Crustacés Sulﬁtes @ Poisson @ Fruts & coque @ Céleri

Potage Menu ordinaire

Alternative végétarienne

Dessert

Fruit du jour

Mousse au chocolat

Fruit du jour

Chacha

Flan

Dessert



Lundi 10.02

Potage -
Allergénes
Traces
Mardi 11.02

Potage -

Allergénes
Traces

Mercredi 12.02

Potage -

Allergénes
Traces
Jeudi 13.02

Potage -

Allergénes
Traces

Vendredi 14.02

Potage -

Allergénes
Traces

Légende Allergénes @Arachides (%) Oeufs @JLait @Noix @Gluten
Moutarde ':}“E:Mollusque @Lupin

Poivron Sauté veau, chou rouge aux pommes, pommes de terre.

©®
®®

Poireau Couscous de légumes, blanc de poulet, semoule aux raisins
@®O®®

Cerfeuil Filet de cabillaud, purée de topinambours
®O@® ®
®O®

Céleri rave Pain de viande, jus lié, haricots a la Provencgale, pommes de terre poélées
@@®® ®

Cresson  Quiche de légumes

@®®
®

Quorn, chou rouge aux pommes, pommes de terre.

0l0) ®

®®

Couscous de légumes, dos de lieu, semoule aux raisins

®@®

Filet de cabillaud, purée de topinambours
®@® @
®O®®
Boulettes de sarrasin, haricots a la Provencgale, pommes de terre poélées
ClO)

Quiche de légumes

@ %
®

Soja Se’same @Crustacés Sulﬁtes @ Poisson @ Fruits @ coque f_.: Céleri

Potage

Lundi 17.02

Menu ordinaire

Potage - 4 légumes Péates au jambon et petits pois

Allergénes
Traces

Mardi 18.02

®®

O®

Potage - Tomate Paupiette de veau, sauce moutarde, potée poireaux

Allergénes

QICIOIOGI) ®

Alternative végétarienne

Lanieres végétariennes, pates aux petits pois

0O, @
®®

Steak végétarien, sauce moutarde, potée poireaux

@ @ %)

Créme vanille maison

Fruit du jour

Riz au lait

Salade de fruits

Gaufre

@O

Dessert

Petit gervais

Zébra



T N T N =

Traces
Mercredi 19.02

Potage - du jour Navarin d'agneau a l'italienne, chou Romanesco, pommes de terre
Allergénes QO
Traces @®
Jeudi 20.02

Potage - Chou-fleur Parmentier de poisson et d'épinard
Allergénes ®O®
Traces @D®®®
Vendredi 21.02

Potage - Courgette R6ti de dindonneau, carottes, Ebly
Allergénes OIOO)
Traces ®®

Légende Allergénes @Arachides (a‘-) Deufs '@-.:'rLait @Noix @Gluten
(1) Moutarde :—_“D Maollusque @Lupin

Soja Se’same @Crustacés Sulﬁtes @ Poisson @ Fruts & coque @ Céleri

N ~

Dos de cabillaud, chou Romanesco, pommes de terre

O[CO)
®O®

Parmentier de poisson et d'épinard

O[C,
®®®

Laniéres végétariennes, carottes, Ebly

®®

Banane

Créme chocolat maison

Fruit du jour
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