
Potage Menu ordinaire Alternative  végétarienne Dessert

Lundi 04.10

Allergènes

Traces

Mardi 05.10

Allergènes

Traces

Mercredi 06.10

Allergènes

Traces

Jeudi 07.10

Allergènes

Traces

Vendredi 08.10

Allergènes

Traces

Potage - du jour Lasagne Dés de Quorn, tomate au four, pâtes Fruit du jour

Potage - du jour Dos de saumon, potée de poireaux Dos de saumon, potée de poireaux Petit beurre

Potage - du jour Sauté de porc, courgettes, pdt natures Pané à la tomate, courgettes, pdt natures Flan

Potage - du jour Carbonnades de bœuf, pois et carottes, pdt Dos de cabillaud, pois et carottes, pdt Salade de fruits

Potage - du jour Couscous de légumes, blanc de poulet, semoule aux raisinsCouscous de légumes, boulette végétarienne, semoule aux raisinsYaourt aux fruits



Potage Menu ordinaire Alternative  végétarienne Dessert

Lundi 11.10

Allergènes

Traces

Mardi 12.10

Allergènes

Traces

Mercredi 13.10

Allergènes

Traces

Jeudi 14.10

Allergènes

Traces

Vendredi 15.10

Allergènes

Traces

Potage - du jour Sauté de porc, jus au thym, chou rouge, gratin de pommes de terreSteak végétarien, chou rouge, gratin de pommes de terrePetit gervais

Potage - du jour Vol au vent, purée Vol au vent de la mer, purée Cake aux pommes

Potage - du jour Poisson du jour, duo de haricots, pdt Poisson du jour, duo de haricots, pdt Banane

Potage - du jour Nouilles sautées aux légumes- lanières végétariennesNouilles sautées aux légumes- lanières végétariennesMousse au chocolat

Potage - du jour Escalope de veau, chicons braisés, pommes de terre Dés de Quorn, chicons braisés, pommes de terreFruit du jour



Potage Menu ordinaire Alternative  végétarienne Dessert

Lundi 18.10

Allergènes

Traces

Mardi 19.10

Allergènes

Traces

Mercredi 20.10

Allergènes

Traces

Jeudi 21.10

Allergènes

Traces

Vendredi 22.10

Allergènes

Traces

Potage - du jour Hachis Parmentier à l'épinard. Hachis Parmentier végétarien à l'épinard Salade de fruits

Potage - du jour Rôti de porc, ananas, rösti Dés de Quorn, ananas, rösti Crème vanille maison

Potage - du jour Dos de cabillaud, sauce tomaté au basilic, brocoli gratinés, pommes de terreDos de cabillaud, sauce tomaté au basilic, brocoli gratinés, pommes de terreFruit du jour

Potage - du jour Roulade de jambon chicon purée Dés de quorn, chicon, purée Léo

Potage - du jour Dés de volaille, ratatouille, riz Dés de Quorn, ratatouille, riz Fruit du jour



Potage Menu ordinaire Alternative  végétarienne Dessert

Lundi 25.10

Allergènes

Traces

Mardi 26.10

Mercredi 27.10

Allergènes

Traces

Jeudi 28.10

Allergènes

Traces

Vendredi 29.10

Allergènes

Traces

Potage - du jour Pâtes jambon-fromage gratinées Lanières végétarienne, mix du Sud, pâtes Fruit du jour

Potage - du jour Navarin d'agneau, sauce brune au citron, dés de potiron, rizSaumon au four, dés de potiron, riz Yaourt aux fruits

Potage - du jour Filet de colin, sauce aurore, salsifis, purée Filet de colin, sauce aurore, salsifis, purée Fruit du jour

Potage - du jour Grillburger de bœuf, crudités, patatoes. Steak végétarien, crudités, patatoes. Gaufre

Potage - du jour Filet de poulet, sauce provençale, pâtes. Lanières végétariennes, sauce provençale, pâtes.Riz au lait
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Allergènes

Traces

Allergènes

Traces

Allergènes

Traces

Allergènes

Traces


