Potage Menu ordinaire Alternative végétarienne Dessert

Lundi 08.11
Potage - du jour Poisson, haricots, gratin de pommes de terre Poisson, haricots, gratin de pommes de terre Fruit du jour
Allergénes @@®O® @@®O®®
Traces @@O®O® CIDOIGIO
Mardi 09.11
Potage - du jour Boulette sauce lapin, compote de pommes, pdt poélé«Boulette de sarrasin, compote de pommes, pdt pcPetit gervais
Allergénes 3
Traces @E@®
Mercredi 10.11
Potage - du jour Sauté de veau marengo - riz persillé Pané de tomate, riz persillé, ratatouille Banane
Allergénes @@
Traces @E@®
Jeudi 11.11
Allergénes
Traces
Vendredi 12.11
Potage - du jour Dinde panée, potée carottes Dés de Quorn, potée carottes Madeleine
Allergénes
Traces

Legende Allergénes @Arachides l'i-J Oeufs {@Lait @Nuix @Gluten Soja Sésame @Crustacés Sulﬁtes @ Poisson @ Fruits a coque @ Celeri
(1 Moutarde (") Mollusque @Lupin



Potage Menu ordinaire Alternative végétarienne Dessert

Lundi 15.11

Potage - du jour Omelette - duo de purée Omelette - duo de purée Riz au lait
Allergénes @® @®
Traces
Mardi 16.11

Potage - du jour Sauté de porc a I'ananas, brocoli et riz pilaf Dés de Quorn, brocoli et riz pilaf Salade de fruits
Allergénes @@®O® @®®
Traces @®
Mercredi 17.11

Potage - du jour Filet de poulet, sauce estragon, crudités, pommes de Dos de merlu, , crudités, pommes de terre Flan
Allergénes @OOD @OO®®
Traces
Jeudi 18.11

Potage - du jour Parmentier de poisson et poireaux Parmentier de poisson et poireaux Dessert de st nicolas
Allergénes ®O® ®O®
Traces CHIOGIO) CGINGLO)
Vendredi 19.11

Potage - du jour Tomates farcies - pates Pané de tomate, champignons a la grecque, pate Fruit du jour
Allergénes @ ®O®
Traces @® CGICH)

Legende Allergénes @Arachides l'i-J Oeufs {@Lait @Nuix @Gluten Soja Sésame @Crustacés Sulﬁtes @ Poisson @ Fruits a coque @ Celeri
(1 Moutarde (") Mollusque @Lupin



Potage Menu ordinaire Alternative végétarienne Dessert

Lundi 22.11

Potage - du jour Réti de porc, petits pois-carottes et pommes de terre Dos de cabillaud, pois et carottes, pdt Salade de fruits
Allergénes ®® ®O®D
Traces @
Mardi 23.11

Potage - du jour Carbonnade de beeuf, chou Romanesco, pommes de Steak végétarien, chou Romanesco, pommes de Créme vanille maison
Allergenes @O® @O©O®
Traces @
Mercredi 24.11

Potage - du jour Saumon, épinard a la créme, purée Saumon, épinard a la créme, purée Fruit du jour
Allergénes ®O® ®O®
Traces
Jeudi 25.11

Potage - du jour Saucisse de veau, salade de concombres, pommes d Steak végétarien, salade de concombre, pommes Yaourt aux fruits
Allergénes Q@O®OD®D @OOD
Traces
Vendredi 26.11

Potage - du jour Pates aux légumes, sauce tomatée, émincés de poule Pates aux légumes, sauce tomatée, laniéres vége Dessert de st Nicolas
Allergénes ®O® @®O®P®
Traces @

Legende Allergénes @Arachides d'- Oeufs (E Lait@Nuix ) Gluten Soja Sésame @Crustacés Sulﬁtes @F‘oissun @Fruits a coque C..;) Celeri
. Moutarde 'fjf_"_'_') Mollusque @Lupin



Lundi 29.11

Allergénes
Traces
Mardi 30.11

Mercredi 01.12

Allergénes
Traces
Jeudi 02.12

Allergénes
Traces
Vendredi 03.12

Allergénes
Traces

Legende Allergénes @Arachides d'i-J Oeufs (@'Lait @Nuix @Gluten
(1 Moutarde (") Mollusque @Lupin

Potage

Potage - du jour

Potage - du jour

Potage - du jour

Potage - du jour

Potage - du jour

Alternative végétarienne Dessert

Menu ordinaire

Filet de lieu, julienne de légumes, purée Filet de lieu, julienne de légumes, purée Mousse au chocolat

®O@®® OCID, ’
@OED@®® @OD@®®
Pates bolognaise Pates bolognaise au hachis végétarien Fruit du jour
@® @@®®
Escalope de veau, chicons braisés, pommes de terre Dés de Quorn, chicons braisés, pommes de terre Fruit du jour
®® @®O®
@®
Nuggets de poulet ketchup, compote, pdt poélées Nuggets de blé, ketchup, compote, pdt poélées Gaufre

F ity

CGICO,
Tajine de boeuf aux épices, mix du Sud, riz Pané de tomate, mix du Sud, riz Dessert de st Nicolas
0]
@ CGICO,

Soja Sésame @Crustacés Sulﬁtes @F‘oissun @Fruits a cogue CD} Céleri



Allergénes
Traces

Allergénes
Traces

Allergénes
Traces

Allergénes
Traces

Legende Allergénes @Arachldes uﬁ- Deufs @Lalt @me .Gluten
. Moutarde (‘I‘?' Mollusque @Lupln

Potage Menu ordinaire

Alternative végétarienne Dessert

! Soja @Sésame @Crustacés Sulﬁtes @F‘ﬂissun @Fruits a coque @ Celeri



