Potage
Lundi 06.12

Potage - du jour
Allergénes
Traces
Mardi 07.12

Potage - du jour
Allergénes
Traces

Mercredi 08.12

Potage - du jour
Allergénes
Traces
Jeudi 09.12

Potage - du jour
Allergénes
Traces
Vendredi 10.12

Potage - du jour
Allergénes
Traces

Menu ordinaire Alternative végeétarienne Dessert

Pain de viande, jus lié, haricots a la Provencale, pomr Boulettes de sarrasin, haricots a la Provencale, p Fruit du jour

’

@® CGICIO,

Vol au vent, purée Vol au vent de poisson, purée Chacha

@W®® L@ ®O®E
@OD@®D®

Sauté veau, chou rouge aux pommes, pommes de ter Quorn, chou rouge aux pommes, pommes de terrBanane

®® @O0

Fish stick sauce tartare, crudités, pdt Fish stick sauce tartare, crudités, pdt Yaourt aux fruits

@& @®®®

Bami Goreng ceufs et jambon Bami Goreng a I'ceuf Fruit du jour

Legende Allergénes @Arachides d'i-J Oeufs (@'Lait @Nuix @Gluten Soja Sésame @Crustacés Sulﬁtes @ Fuoisson @ Fruits & coque CD} Céleri
(1 Moutarde (") Mollusque @Lupin



Potage
Lundi 13.12

Potage - du jour
Allergénes
Traces
Mardi 14.12

Potage - du jour
Allergénes
Traces

Mercredi 15.12

Potage - du jour
Allergénes
Traces
Jeudi 16.12

Potage - du jour
Allergénes
Traces
Vendredi 17.12

Potage - du jour
Allergénes
Traces

Menu ordinaire Alternative végeétarienne Dessert

Courgettes fargies, pommes de terre poélées Omelette, courgette, pommes de terre poélées  Fruit du jour
® WO®O®
Saumon, sauce écrémée, julienne de légumes et taglSaumon, sauce écrémée, julienne de légumes eiMousse au chocolat
CIOOCO, IOOCH,
@® @@
Navarin d'agneau a l'italienne, chou Romanesco, porr Dos de cabillaud, chou Romanesco, pommes de Fruit du jour
CO® VOO®
@® @O@®D®
Escalope de dinde, purée de potiron Dos de merlu, purée de potiron Petit gervais
L@
Réti Orloff, carottes et purée. Steak végeétarien, carottes et purée. Cake aux pommes
®® @®O® @W®®

Legende Allergénes @Arachides d'- Oeufs (E Lait@Nuix ) Gluten Soja Sésame @Crustacés Sulﬁtes @F‘oissun @Fruits a coque C..;) Celeri
. Moutarde 'fjf_"_'_') Mollusque @Lupin



Potage Menu ordinaire Alternative végétarienne Dessert

Lundi 20.12

Potage - du jour Escalope de veau, chicons braisés, pommes de terre Dés de Quorn, chicons braisés, pommes de terre Salade de fruits
Allergénes @® @®O®
Traces @®
Mardi 21.12
Potage - du jour Lasagne bolognaise Laniéres végétariennes, sauce provencale, pates Creme vanille maison
Allergénes @®® @W®OD®
Traces
Mercredi 22.12
Potage - du jour Dos de saumon, potée de poireaux Dos de saumon, potée de poireaux Fruit du jour
Allergénes ®O® ®O@®
Traces @O@®EO® @H@®D®
Jeudi 23.12
Potage - du jour Carré de porc, sauce estragon, haricots, gratin dauph Omelette, haricots, gratin dauphinois Yaourt aux fruits
Allergénes @®® @W®®
Traces @E@®@ @O ® IBICIOIGIOID)
Vendredi 24.12
Potage - du jour Dinde panée, brocoli, pommes de terre Steak végétarien, brocoli, pommes de terre Léo
Allergénes @@®® @@® @OF
Traces O) @@®

Legende Allergénes @Arachides d'i-J Oeufs (@'Lait @Nuix @Gluten Soja Sésame @Crustacés Sulﬁtes @ Fuoisson @ Fruits & coque CD} Céleri
(1 Moutarde (") Mollusque @Lupin



Potage Menu ordinaire Alternative végétarienne Dessert

Lundi 27.12

Allergénes
Traces
Mardi 28.12

Mercredi 29.12

Allergénes
Traces
Jeudi 30.12

Allergénes
Traces
Vendredi 31.12

Allergénes
Traces

Legende Allergénes @Arachides @ Deufs @Lait @Nuix @Gluten ! Soja Sésame @Crustacés Sulﬁtes @F‘ﬂissun @Fruits a coque @ Celeri

I Moutarde @3 Mallusque @Lupin



Allergénes
Traces

Allergénes
Traces

Allergénes
Traces

Allergénes
Traces

Legende Allergénes @Arachldes uﬁ- Deufs @Lalt @me .Gluten
. Moutarde (‘I‘?' Mollusque @Lupln

Potage Menu ordinaire

Alternative végétarienne Dessert

! Soja @Sésame @Crustacés Sulﬁtes @F‘ﬂissun @Fruits a coque @ Celeri



