Potage

Alternative végétarienne

Menu ordinaire

Lundi 07.11

Allergénes
Traces

Potage - du jour

brocoli gratinés, pommes de terre

)
L/

Dos de cabillaud, sauce tomaté au basilic,

Mardi 08.11

Allergénes
Traces

Potage - du jour

O@D®

Mercredi 09.11

Allergénes
Traces

Potage - du jour

Filet de merlu, gratin de courgettes, riz

Jeudi 10.11

Allergénes
Traces

Potage - du jour

Dés de Quorn, potée carottes

@@®OD

Vendredi 11.11

Allergénes
Traces

@OO@®@O®®

Légende Allergénes @ Arachides @ Oeufs @Lait @ Noix Gluten ‘ Soja @Sésame @Crustacés Sulfites @ Poisson @ Fruits & coque Céleri
(:D Moutarde Mollusque @Lupin



Potage

Lundi 14.11

Allergénes
Traces

Potage - du jour

Mardi 15.11

Allergénes
Traces

Potage - du jour

Mercredi 16.11

Allergénes
Traces

Potage - du jour

Jeudi 17.11

Allergénes
Traces

Potage - du jour

Vendredi 18.11

Allergénes
Traces

Potage - du jour

Légende Allergénes @ Arachides @ Oeufs @Lait @ Noix Gluten ‘ Soja @Sésame @Crustacés Sulfites @ Poisson @ Fruits & coque Céleri
(:D Moutarde Mollusque @Lupin

Menu ordinaire

Alternative végétarienne

Poisson du jour, duo de haricots, pdt

Boulette de sarrasin, sauce tomatée,
champignons, pates

@®

Quorn, poireaux a la creme, pommes de terre

Dessert




Potage Menu ordinaire Alternative végétarienne

Lundi 21.11

Allergénes
Traces

Saumon, épinard a la creme, purée

Potage - du jour

@®O

Mardi 22.11

Allergénes
Traces

Omelette, sauce provencale, pates

Potage - du jour

@® @OO®

Mercredi 23.11

Potage - du jour Dés de Quorn, salade de tomates, pdt

Allergénes

Traces :

Jeudi 24.11 Potage - Céleri rave Lanieres végétariennes, carottes, Ebly
Allergénes

Traces :

Vendredi 25.11 Potage - du jour Omelette - duo de purée

Allergénes

Traces @HO@®D®

Légende Allergénes @ Arachides @ Oeufs @Lait @ Noix Gluten ‘ Soja @Sésame @Crustacés Sulfites @ Poisson @ Fruits & coque Céleri

(:D Moutarde Mollusque @Lupin

Dessert




Potage

Menu ordinaire

Lundi 28.11

Allergénes
Traces

Potage - du jour

Mardi 29.11

Potage - du jour

Mercredi 30.11

Allergénes
Traces

Potage - du jour

Jeudi 01.12

Allergénes
Traces

Potage - du jour

Vendredi 02.12

Potage - du jour

Alternative végétarienne

Pates saumon-brocolis

Dos de lieu, haricots aux échalotes, pommes de
terre

&/

Lanieres végétariennes, sauce aigre douce, riz

Steak végétarien, sauce champignons, gratin de
pommes de terre

Dessert

Allergénes @@@®®® @@
Traces @E@® D™ @O@®@®@@EG D™

Légende Allergénes @ Arachides @ Oeufs @Lait @ Noix Gluten ‘ Soja @Sésame @Crustacés Sulfites @ Poisson @ Fruits & coque Céleri
(:D Moutarde Mollusque @Lupin
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Potage Menu ordinaire Alternative végétarienne Dessert

Allergénes
Traces

@

Allergénes
Traces

Allergénes
Traces

Allergénes
Traces

Légende Allergénes @ Arachides @ Qeufs @Lait @Noix Gluten \’Q Soja @Sésame @Crustacés Sulfites @ Poisson @ Fruits & coque @ Céleri

@ Moutarde Mollusque @Lupin



