
Potage Menu ordinaire Alternative  végétarienne Dessert

Lundi 06,03

Allergènes
Traces
Mardi 07.03

Allergènes
Traces
Mercredi 08.03

Allergènes
Traces
Jeudi 09.03

Allergènes
Traces
Vendredi10,03

Allergènes
Traces

Potage - du jour Rôti de porc, chou-fleur, pommes de terre Steak végétarien, chou-fleur, pommes de terre Riz au lait

Potage - du jour Escalope de veau, chicons braisés, pommes de 
terre

Dés de Quorn, chicons braisés, pommes de 
terre

Yaourt aux fruits

Potage - du jour Filet de poulet, sauce provençale, pâtes. Lanières végétariennes, sauce provençale, 
pâtes.

Fruit du jour

Potage - du jour Blanquette de la mer, poireaux et courgette, riz Blanquette de la mer, poireaux et courgette, riz Fruit du jour

Potage - du jour Saucisse, potée aux carottes Boulettes végétarienne, potée aux carottes Madeleine



Potage Menu ordinaire Alternative  végétarienne Dessert

Lundi 13,03

Allergènes
Traces
Mardi 14,03

Allergènes
Traces
Mercredi 15,03

Allergènes
Traces
Jeudi 16,03

Allergènes
Traces
Vendredi 17,03

Allergènes
Traces

Potage - du jour Hachis Parmentier à l'épinard. Hachis Parmentier végétarien à l'épinard Danette vanille

Potage - du jour Dés de poulet, sauce curry, chou Romanesco, riz Dés de Quorn, sauce curry, chou Romanesco, 
riz

Cake nature

Potage - du jour Blanquette de veau, compote, rösti Dés de Quorn, compote, rösti Petit gervais

Potage - du jour Sauté de porc, tomate au four, pâtes Pané à la tomate, courgettes, pdt natures Fruit du jour

Potage - du jour Filet de lieu, julienne de légumes, purée Filet de lieu, julienne de légumes, purée Banane



Potage Menu ordinaire Alternative  végétarienne Dessert

Lundi 20,03

Allergènes
Traces
Mardi 21,03

Allergènes
Traces
Mercredi 22,03

Allergènes
Traces
Jeudi 23,03

Allergènes
Traces
Vendredi 24,03

Allergènes
Traces

Potage - du jour Pâtes jambon-fromage gratinées Omelette, courgette, pommes de terre poêlées Yaourt aux fruits

Potage - du jour Sauté de porc à l'ananas, brocoli et riz pilaf Dés de Quorn, brocoli et riz pilaf Fruit du jour

Potage - du jour Escalope de dinde, purée de potiron Dos de merlu, purée de potiron Zébra

Potage - du jour Filet de colin, sauce aurore, salsifis, purée Filet de colin, sauce aurore, salsifis, purée Salade de fruits

Potage - du jour Carbonnades de bœuf, pois et carottes, pdt Dos de cabillaud, pois et carottes, pdt Flan



Potage Menu ordinaire Alternative  végétarienne Dessert

Lundi 27,03

Allergènes
Traces
Mardi 28,03

Mercredi 29,03

Allergènes
Traces
Jeudi 30,03

Allergènes
Traces
Vendredi 31,03

Allergènes
Traces

Potage - du jour Lasagne bolognaise Steak végétarien, champignons, pâtes Petit beurre

Potage - du jour Nuggets de poulet ketchup, compote, pdt poêlées Nuggets de blé, ketchup, compote, pdt poêlées Petit gervais

Potage - du jour Rôti de dindonneau, purée de patate douce Lanières végétariennes, purée de patate douce Mousse chocolat

Potage - du jour Sauté veau, chou rouge aux pommes, pommes de 
terre.

Quorn, chou rouge aux pommes, pommes de 
terre.

Fruit du jour

Potage - du jour Filet de merlu, haricots verts aux échalotes, purée Filet de merlu, haricots verts aux échalotes, 
purée

fruit du jour


