Potage

Menu ordinaire

Alternative végétarienne

Lundi 06,03

Allergénes
Traces

Potage - du jour

OC)
@E@O@®D®

Blanquette de la mer, poireaux et courgette, riz

Mardi 07.03

Allergénes
Traces

Potage - du jour

Boulettes végétarienne, potée aux carottes

@@®OD
H®

Mercredi 08.03

Allergénes
Traces

Potage - du jour

Dés de Quorn, chicons braisés, pommes de
terre

@W®®

Jeudi 09.03

Allergénes
Traces

Potage - du jour

Laniéres végétariennes, sauce provengale,
pates.

@OOD®
@D

Vendredi10,03

Allergénes
Traces

Potage - du jour

@W®O
@

Steak végétarien, chou-fleur, pommes de terre

Legende Allergenes @Arachides @Oeufs @Lait @Noix .Gluten \S{)ja @Sésame @Crustacés Sulﬁtes @ Puoisson @Fruits a cogue @Eéleﬂ
’:ﬁj Moutarde Mollusque @Lupin



Potage

Lundi 13,03

Allergénes
Traces

Potage - du jour

Mardi 14,03

Allergénes
Traces

Potage - du jour

Mercredi 15,03

Allergénes
Traces

Potage - du jour

Jeudi 16,03

Allergénes
Traces

Potage - du jour

Vendredi 17,03

Allergénes
Traces

Potage - du jour

Legende Allergenes @Aramides @Oeufs @Lait@Nuix Gluten \Sop @Sésame @Crustacés Surﬁtes @Pﬂisson @Fruitsécuque @Eéleﬂ
’:ﬂj Moutarde Mﬂllusque @Lupin

Alternative végétarienne

Menu ordinaire

Filet de lieu, julienne de légumes, purée

Dés de Quorn, sauce curry, chou Romanesco,
riz

S/

Dessert




Potage

Lundi 20,03

Allergénes
Traces

Potage - du jour

Mardi 21,03

Allergénes
Traces

Potage - du jour

Mercredi 22,03

Allergénes
Traces

Potage - du jour

Jeudi 23,03

Allergénes
Traces

Potage - du jour

Vendredi 24,03

Allergénes
Traces

Potage - du jour

Legende Allergenes @Aramides @Oeufs @Lait@Nuix Gluten \Sop @Sésame @Crustacés Surﬁtes @Pﬂisson @Fruitsécuque @Eéleﬂ
’:ﬂj Moutarde Mﬂllusque @Lupin

Menu ordinaire

Alternative végétarienne

Filet de colin, sauce aurore, salsifis, purée

©O®

Dos de cabillaud, pois et carottes, pdt

6melette, courgette, pommes de terre poélées

@COO®
(H

Dessert




Potage

Lundi 27,03

Allergénes
Traces

Potage - du jour

Mardi 28,03

Potage - du jour

Mercredi 29,03

Allergénes
Traces

Potage - du jour

Jeudi 30,03

Allergénes
Traces

Potage - du jour

Vendredi 31,03

Allergénes
Traces

Potage - du jour

Legende Allergenes @Arachides @Oeufs @Lait @Noix .Gluten \S{)ja @Sésame @Crustacés Sulﬁtes @ Puoisson @Fruits a cogue @Eéleﬂ
’:ﬁj Moutarde Mollusque @Lupin

Menu ordinaire

Alternative végétarienne

Filet de merlu, haricots verts aux échalotes,
purée

©O®
@O®D®

Laniéres végétariennes, purée de patate douce

@D

Quorn, chou rouge aux pommes, pommes de
terre.

Steak végétarien, champignons, pates

Nuggets de blé, ketchup, compote, pdt poélées

@O
CWICIO)

Dessert




