Potage Menu ordinaire Alternative végétarienne Dessert

Lundi 06.11 Potage - 4 Iégumes Boullette de sarrasin sauce provengale, pates

Allergénes B OO®®

Traces @R @®

Mardi 07.11 Potage - Tomate Dos de cabillaud sce poisson, chou romanesco,
pommes de terre

Allergénes

Traces

Mercredi 08.11 Potage - du jour Laniéres végétariennes, purée de patate douce

Allergénes f___"?_)

Traces @&

Jeudi 09.11 Potage - Céleri rave Blanquette de la mer, poireaux et courgette, riz

Allergénes

Traces DERO®

Vendredi 10.11 Potage - Courgette Steak végétarien, pois et carottes, gratin de
pommes de terre

Allergénes

Traces @O@OH@DO®

Legende Allergenes @Arachides @Oeufs @Lait @Noix .Gluten \S{)ja @Sésame @Crustacés Sulﬁtes @ Puoisson @Fruits a cogue @Eéleﬂ
’:ﬁj Moutarde Mollusque @Lupin



Potage
Lundi 13.11 Potage - Poivron
Allergénes
Traces
Mardi 14.11 Potage - Poireau
Allergénes
Traces

Mercredi 15.11

Allergénes
Traces

Potage - Cerfeuil

Jeudi 16.11

Allergénes
Traces

Potage - du jour

Vendredi 17.11

Allergénes
Traces

Potage - Cresson

Legende Allergenes @Aramides @Oeufs @Lait@Nuix Gluten \Sop @Sésame @Crustacés Surﬁtes @Pﬂisson @Fruitsécuque @Eéleﬂ

Menu ordinaire

’:ﬂj Moutarde Mﬂllusque @Lupin

Alternative végétarienne

Dés de Quorn, ananas, rosti

Pané de tomate, ratatouille , riz

Dés de quorn, chicons braisés, pommes de terre

Pates au saumon brocolis

©O®

Steak végétarien , compote, purée

@W®OW®

Dessert




Potage Menu ordinaire Alternative végétarienne Dessert

Lundi 20.11 Potage - 4 légumes Steak végétarien, courgettes, riz, sauce tomatée

Allergénes @@®®

Traces @I

Mardi 21.11 Potage - Tomate Dos de merlu sce poisson, purée de potiron

Allergénes

Traces B

Mercredi 22.11 Potage - du jour Flan de léegumes, pommes de terre

Allergénes

Traces

Jeudi 23.11 Potage - Céleri rave Fish stick sce tartare, épinards, pommes de
terre

Allergénes DO®

Traces @EO@WEDD® @O@RO®D®

Vendredi 24.11 Potage - Courgette Dés de Quorn, chou-fleur, purée

Allergénes

Traces

Legende Allergenes @Arachides @Oeufs @Lait @Noix .Gluten \S{)ja @Sésame @Crustacés Sulﬁtes @ Puoisson @Fruits a cogue @Eéleﬂ
’:ﬁj Moutarde Mollusque @Lupin



Potage Menu ordinaire Alternative végétarienne Dessert

Lundi 27.11 Potage - Poivron Laniéres végétariennes, carottes, Ebly
Allergénes @@O®D

Traces £ @D

Mardi 28.11 Potage - Poireau Pané de tomate, champignons, pates
Mercredi 29.11 Potage - Cerfeuil Lanﬂ‘eres végeétarienne, chicon, purée
Allergénes @@O®D

Traces @®

Jeudi 30.11 Potage - du jour Poisson du jour, duo de haricots, pdt
Allergénes DO®

Traces (s @O@D®

Vendredi 01.12 Potage - Cresson Blanquette de la mer, champignons, riz
Allergénes

Traces

Legende Allergenes @Aramides @Oeufs @Lait@Nuix Gluten \Sop @Sésame @Crustacés Surﬁtes @Pﬂisson @Fruitsécuque @Eéleﬂ
’:ﬂj Moutarde Mﬂllusque @Lupin



Potage Menu ordinaire Alternative végétarienne Dessert

Allergénes
Traces

Allergénes
Traces

Allergénes
Traces

Allergénes
Traces

Legende Allergenes @Arachides @Oeufs @La'rt @Nuix Gluten {DSD]B @Sésame @ﬂrustacés Su'rﬁtes @Pﬂisson @Fmits a coque 'Célen'
@ Moutarde Muilusque @Lu pin



