
Potage Menu ordinaire Alternative  végétarienne Dessert

Lundi 04.12

Allergènes

Traces

Mardi 05.12

Allergènes

Traces

Mercredi 06.12

Allergènes

Traces

Jeudi 07.12

Allergènes

Traces

Vendredi 08.12

Allergènes

Traces

Potage - 4 légumes Pain de viande sauce provençale - pâtes Omelette sauce provençale - pâtes Fruit du jour

Potage - Tomate Rôti de porc, petits pois-carottes et pommes de terre Lanières végétariennes, pois et carottes, 

pommes de terre

Dessert St Nicolas

Potage - du jour Navarin d'agneau, sauce brune au citron, dés de 

potiron, riz

Poisson du jour sauce poisson, dés de potiron, 

riz

Danette vanille

Potage - Céleri rave Saumon, chou-fleur à la crème, pdt natures Saumon, chou-fleur à la crème, pdt natures Salade de fruits

Potage - Courgette Nuggets de poulet ketchup, compote, wedges Nuggets de blé ketchup, compote, wedges Yaourt aux fruits



Potage Menu ordinaire Alternative  végétarienne Dessert

Lundi 11.12

Allergènes

Traces

Mardi 12.12

Allergènes

Traces

Mercredi 13.12

Allergènes

Traces

Jeudi 14.12

Allergènes

Traces

Vendredi 15.12

Allergènes

Traces

Potage - Poivron Filet de poulet sce brune, légumes wok, riz sauté Dés de Quon, légumes wok, riz sauté Riz au lait

Potage - Poireau Saucisse sauce moutarde, potée carottes Boulettes végétarienne, potée aux carottes Fruit du jour

Potage - Cerfeuil Roulade épinards - ricotta - purée Roulade épinards- ricotta- purée Café liégeois chocolat

Potage - du jour Dos de cabillaud sauce poisson, brocolis, pommes 

de terre

Dos de cabillaud sauce poisson, brocolis, 

pommes de terre

Fruit du jour

Potage - Cresson Carbonnades de bœuf, haricots, sauce tomatée, pdt Steak végétarien haricots sauce tomatée, 

pommes de terre

Chacha



Potage Menu ordinaire Alternative  végétarienne Dessert

Lundi 18.12

Allergènes

Traces

Mardi 19.12

Allergènes

Traces

Mercredi 20.12

Allergènes

Traces

Jeudi 21.12

Allergènes

Traces

Vendredi 22.12

Allergènes

Traces

Potage - 4 légumes Steak haché de bœuf, sauce champignons, gratin 

de pommes de terre

Steak végétarien, sauce champignons, gratin de 

pommes de terre

Fruit de jour

Potage - Tomate Rôti de porc sauce brune, ananas, rostï Dés de quorn, ananas, rostï Yaourt aux fruits

Potage - du jour Sauté veau, chou rouge aux pommes, pommes de 

terre.

Pané de tomate, chou rouge aux pommes, 

pommes de terre

Madeleine

Potage - Céleri rave Dos de cabillaud sauce moutardée, potée poireaux Dos de cabillaud sauce moutardée, potée 

poireaux

Fruit de jour

Potage - Courgette Pâtes aux légumes, sauce tomatée, émincés de 

poulet

Pâtes aux légumes, sauce tomatée, lanières 

végétariennes

Petit gervais



Potage Menu ordinaire Alternative  végétarienne Dessert

Lundi 25.12

Allergènes

Traces

Mardi 26.12

Mercredi 27.12

Allergènes

Traces

Jeudi 28.12

Allergènes

Traces

Vendredi 29.12

Allergènes

Traces



Potage Menu ordinaire Alternative  végétarienne Dessert

Allergènes

Traces

Allergènes

Traces

Allergènes

Traces

Allergènes

Traces


